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PROGRAMA DE PRÁCTICAS SUPERVISADAS 
 
❑ PROPÓSITOS 

 
▪ Ofrecer un espacio destinado a poner en práctica herramientas teórico-clínicas adquiridas                     

por los estudiantes en el desarrollo de su formación académica. 
 

▪ Posibilitar el encuentro de los estudiantes con un ámbito de desempeño real, en contacto                           
directo y sostenido con los beneficiarios de las intervenciones y con el resto de los                             
profesionales del Equipo. 

 
▪ Estimular la participación del estudiante en espacios profesionales alternativos a los                     

tradicionales. 
 
 
❑ OBJETIVOS 

 
▪ Generar una actitud inventiva y creativa en relación a los conocimientos, técnicas y                         

estrategias profesionales construidas durante la carrera. 
 

▪ Desarrollar la capacidad de elaborar estrategias de intervención alternativas frente a los                       
desafíos de una práctica real. 

 
▪ Adquirir experiencia en el desempeño en el campo de la práctica en equipo. 

 



❑ CONTENIDOS TEMÁTICOS 
 
Siendo una institución de abordaje clínico orientado en los principios del psicoanálisis de la                           
orientación lacaniana los objetivos fundamentales están en relación a la posibilidad de tomar                         
contacto con una práctica en la que dichas hipótesis son puestas en juego en las intervenciones                               
cotidianas con adolescentes y jóvenes con diagnósticos de autismo, psicosis o trastornos graves de                           
la personalidad. 
Se pretende que los pasantes puedan integrarse en los talleres grupales ya en funcionamiento y                             
coordinados por el Equipo profesional de la institución.  
Para dicha inserción se tendrán en cuenta los intereses y habilidades propias de cada ​practicante                             
adecuando dichas condiciones a las características de cada grupo en funcionamiento. 
Los practicantes ​deberán orientarse a, en primer lugar, permitir el establecimiento de los vínculos                           
en donde se apoyará el trabajo de intervención clínica. 
A partir de ello, y en función de lo acordado en la reunión semanal de evaluación clínica, se                                   
desarrollará el encuentro de cada ​practicante con el paciente o grupo de pacientes con quienes se                               
hayan establecido tales condiciones, siempre acompañados por alguno de los profesionales del                       
equipo de la Institución. 
La permanente evaluación y regulación de las intervenciones que realiza el equipo de intervinientes                           
y psicoanalistas, junto con la valoración que se promueve en la reunión clínica semanal, permite una                               
minuciosa apreciación del curso de las intervenciones y, por lo tanto, un monitoreo constante de las                               
acciones que se van llevando adelante con cada concurrente. 
La clínica de las psicosis y el autismo, los dispositivos para su abordaje, las formas clínicas y las                                   
manifestaciones de los diferentes estados psíquicos son objeto de permanente reflexión en el seno                           
del equipo y se espera de cada ​practicante​, en el marco de la cautela y prudencia necesarias, una                                   
participación activa en las reuniones de evaluación clínica, participación que posibilita el                       
esclarecimiento y la orientación de la práctica. 
 
 
❑ ACTIVIDADES QUE SE LLEVARÁN ADELANTE 

 
Los ​practicantes tendrán la posibilidad de acompañar a los profesionales del Equipo en las                           
actividades cotidianas que se realicen con los jóvenes concurrentes, como así también participar en                           
el desenvolvimiento de la vida institucional, teniendo en cuenta que la estructura misma del                           
dispositivo en cada una de sus formas de presentarse se orienta a favorecer en los jóvenes maneras                                 
creativas y singulares de vincularse a los otros. Tales actividades se realizarán siempre en presencia                             
de miembros del Equipo regular de intervinientes de la institución.   
Las actividades podrán tener carácter recreativo, pedagógico o pre-laboral, pero se deberá                       
considerar que toda maniobra u operación que se pone en marcha en la institución está orientada a                                 
acompañar a los sujetos en la construcción de formas nuevas y aliviadas de tratar su malestar. Por lo                                   
tanto, se espera poder promover el uso y la puesta en juego del lenguaje en todas sus formas, la                                     
apropiación de los objetos y del espacio de maneras singulares y creativas, la vinculación con el                               
propio cuerpo de formas pacificadas y constructivas, la adquisición de habilidades que favorezcan                         
autonomía, entre otras experiencias. 

 
   



❑ SUPERVISIÓN 
 

La supervisión de los alumnos ​practicantes estará a cargo, diariamente, del Director de la                           
Institución, ​y regularmente por otros miembros del Equipo que se desempeñen en la supervisión                           
general de los practicantes. 
 
❑ CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

 
Frecuencia: 
 
En la ​Sede Alberdi​, del Centro Educativo Terapéutico las actividades se plantean con una                           
frecuencia de 2 (dos) veces a la semana, en el horario de 8.30hs a 15.00hs. , junto con una reunión                                       
semanal de supervisión clínica junto a los psicoanalistas del Equipo, de una hora de duración, los                               
días martes de 14.00hs. a 15.00hs. 
También los días martes, cada quince días, entre las 13.00hs. y las 14.00hs. se llevan adelante las                                 
reuniones de trabajo de lectura de textos con los ​practicantes​, coordinadas por los psicoanalistas. 
 
En la ​Sede Arguello​, del Centro Educativo Terapéutico, las actividades se plantean con una                           
frecuencia de 3 (tres) veces a la semana, en el horario de 13.30hs a 17.30hs. , junto con una reunión                                       
semanal de supervisión clínica, de una hora de duración, los días miércoles de 12.15 a13.15hs. 
También los días miércoles, entre las 13.30hs. y las 14.00hs. se llevan adelante las reuniones de                               
trabajo de lectura de textos con los ​practicantes junto a los psicoanalistas coordinadores clínicos de                             
la institución. 
 
 
Actividades: 
 
Posteriormente al transcurso de un período de tiempo durante el cual el ​practicantes pueda incluirse                             
en alguna actividad regular en el marco del funcionamiento institucional con un grupo de                           
beneficiarios, el supervisor de los ​practicantes​, junto con ellos, elaborará un esquema de la inclusión                             
de los mismos en las distintas actividades, el cual será monitoreado permanentemente para valorar                           
su pertinencia y las condiciones de su realización. 
 
Una vez por semana, y por espacio de una hora, el ​practicante participará de la reunión de revisión                                   
clínica, en la que la totalidad del equipo profesional de la institución realiza la evaluación del curso                                 
de las intervenciones con los sujetos asistidos. 
 
En dicha reunión el ​practicante podrá aportar elementos para dicha evaluación acerca de los sujetos                             
con los que hubiera estado en contacto, directo o indirecto, en el curso de su desempeño en la                                   
institución. 
 
Estos elementos hacen referencia a aquellas apreciaciones que puedan extraerse de los detalles o                           
características destacadas de la conducta de los concurrentes que hayan podido ser captados por el                             
practicante, ​elementos que son objeto de reflexión y análisis en el seno de la reunión de equipo,                                 
construcción clínica que se encuentra en continua elaboración con la intervención de los                         
psicoanalistas del Equipo.  
 
Este trabajo se orienta fundamentalmente a despejar las coordenadas lógicas de cada caso                         
orientadas en los principios del psicoanálisis de la orientación lacaniana y a la toma de decisiones de                                 
carácter clínico que  se considere necesario en cada caso. 
 



   



❑ REQUISITOS DE LOS ASPIRANTES 
 
Académicos: 
 
Los aspirantes a realizar su P​ráctica Supervisada en alguno de los servicios de la Fundación                             
AVENIR​ deberán tener como mínimo, ​la totalidad de las materias de cuarto año aprobadas. 
 
Actitudinales​: 
 
Los aspirantes deberán estar en condiciones de dar cuenta de su interés en el abordaje institucional                               
de la psicosis, teniendo en cuenta que las características de los sujetos acogidos en la misma                               
incluyen manifestaciones clínicas que se caracterizan por grados severos de rechazo al contacto con                           
otros o por formas de relación sumamente aglutinadas, vínculos frente a los cuales es necesario                             
poder adoptar una posición firme y regulada.  
 
En estricta relación con estos determinantes es que el proyecto clínico de la Institución se basa en                                 
un Trabajo en Equipo en el que sus miembros se afirman y sostienen unos en otros para evitar                                   
quedar o francamente rechazados o sumamente involucrados en la relación a los concurrentes. 
 
Es por ello que el ​practicante deberá, entonces, estar en condiciones de incluirse en un grupo                               
heterogéneo de profesionales y poder contribuir a que las diferencias de cada uno se transformen,                             
no en un obstáculo, sino en un enriquecimiento de las formas de intervención. 
 
Por último, el compromiso de reflexión sobre una práctica que se muestra sumamente compleja es                             
ineludible. Esta reflexión intenta ser sistematizada en la institución mediante la participación activa                         
en estas reuniones, como así también en los distintos espacios de indagación epistémica que se                             
proponen (Ateneos, espacios de lectura, entre otros). 
 
 
   



❑ CUPO MÁXIMO DE ASPIRANTES 
 
Se establece el cupo máximo de aspirantes en cuatro (4) por año, dos en cada Servicio. 
 
❑ DURACIÓN 

 
Se establece la duración de la pasantía en un período de 7 (siete) meses.  
 
❑ COBERTURA DE SALUD 

 
El Centro Educativo-terapéutico de la Fundación AVENIR cuenta con cobertura de emergencias                       
médicas en forma de AREA PROTEGIDA brindado por la empresa URGENCIAS                     
EMERGENCIAS MÉDICAS y EMI EMERGENCIAS MÉDICAS. 
 
❑ CERTIFICACIÓN 

 
Cumplidos los términos de la práctica la Institución entregará al alumno ​practicante certificación de                           
su desempeño en donde dejará constancia de la duración, el tipo de tarea y la evaluación de la                                   
misma realizada por el equipo supervisor. 

 
❑ REGLAMENTO INTERNO 

 
El personal que se desempeña en la Institución deberá: 
-Cumplir sus obligaciones dentro del horario de atención pautado en la institución. 
-Resguardar la integridad física y psíquica de los jóvenes asistidos en la institución. 
-Participar constructivamente en las reuniones semanales de revisión, aportando los elementos a su                         
disposición para la tarea de elaboración clínica que allí se realiza. 
-Mantener el cuidado de los elementos y materiales didácticos que se empleen en la asistencia                             
educativo-terapéutica de los jóvenes. 

 
 
   



❑ PROGRAMA DE FORMACIÓN TEÓRICA DE PRACTICANTES. 
 
Centro Educativo-Terapéutico de la  Fundación ​AVENIR​: 
Año: 2020 
 

● OBJETIVO GENERAL: Trasmitir los principios fundamentales del psicoanálisis aplicado                 
a la psicosis desde los fundamentos que brinda la orientación lacaniana. 
 

       TEMAS: 
✔ Fundamentos de la clínica estructural: 
-Constitución del sujeto y función del síntoma. 
-La metáfora paterna.  
-La forclusión del NP. 
-Clínica diferencial neurosis-psicosis, desde la lógica fálica, de la castración, del                     
Complejo de Edipo. 
. 
 
✔ Clínica del Síntoma: autismo, psicosis infantil, debilidad mental, perversión, otras                   

modalidades sintomáticas. 
-Modalidades de funcionamiento sintomático. 
-Tratamiento del Otro, de los objetos. 
-Fenómenos elementales en el niño.  
-Alucinaciones y delirios. 
-Desencadenamientos y suplencias. 
 
✔ La transferencia en las psicosis y los principios de su abordaje. 
-Dispositivos institucionales del abordaje de las patologías vinculadas a la problemática                     
de la Salud Mental en la infancia y la adolescencia. 
-Principios del abordaje clínico institucional desde el psicoanálisis de la orientación                     
lacaniana. 
-Pluralización de la transferencia. 
-Intervenciones y maniobras. 
-Casos Clínicos: diagnóstico, abordaje y tratamiento posible. 

 
 

● CLASES:  
Las clases teóricas tendrán una hora de duración y se desarrollarán los días martes, de 13.00hs. a                                 
14.00hs, en la Sede Alberdi cada quince días y los días miércoles, de 13.30hs a 14.15hs. en la Sede                                     
Arguello, también cada quince días. En las mismas, cada tema será desarrollado durante el lapso de                               
un bimestre.  
El practicante asistirá a su vez a las reuniones clínicas de equipo, todos los días martes a partir de las                                       
14: 00hs., en Sede Alberdi, o de las 12.30hs en Sede Arguello en donde se abordarán los temas                                   
vinculados con la práctica clínica.  
 

● DOCENTES PERMANENTES: 
 
Lic. Nicolás Herrera​. Director del Centro Educativo-Terapéutico  AVENIR. 
Lic. Claudia Lijtinstens​. Coordinadora Clínica del Centro Educativo-Terapéutico AVENIR. 
Dr. Eduardo Abello ​Coordinador Clínico del Centro Educativo-Terapéutico AVENIR. 
Lic. Matías Meichtri ​Coordinador Clínico del Centro Educativo-Terapéutico AVENIR. 
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